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ASHRAE WINTER CONFERENCE 2020 Y Expo AHR

1 AL 5 DE FEBRERO DE 2020, ORLANDO, FLORIDA

Entre el 1y el 5 de febrero se llevé a cabo una nueva edicién del ASHRAE Winter Meeting y de la Exposicion AHR, en
la ciudad de Orlando, del Estado de Florida. Este afio ambos eventos atrajeron a casi 2.800 ingenieros, arquitectos,
contratistas, estudiantes y otros profesionales de la industria relacionados con el disefio, la construccion de edificios y
el mundo del HVAC&R.

El presidente del Capitulo Argentino, Guillermo Massucco, se fotografia con Walter Lenzi, RVC

de CTTC, y Florentino Rosén Rodriguez, RMCR, y miembros de los student branches de Brasil.

ASHRAE celebré su 125 aniversario con presentaciones sobre el pro-
greso de las industrias clave y la evolucion del modelado energético.
En la conferencia se lanzé una edicion actualizada del libro de la So-
ciedad, titulado Proclaiming the Truth (ver foto), que fue obsequiado a
todos los inscriptos al Winter Meeting. También se proyecté un video
que destaca la historia de ASHRAE en la sesion plenaria.

Proclaiming the Truth (edicién aniversario).
Libro obsequiado a todos los inscriptos al

Winter Meeting.
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El programa técnico del Winter Meeting conté con mas de 300 presentaciones, mientras que la AHR Expo reunié a
mas de 1.900 expositores. También se ofrecieron cuatro seminarios de dia completo y 17 cursos de medio dia. En el
transcurso de ambos eventos, como suele hacerse en los Winter Meetings, también se tomaron los examenes para
obtener las certificaciones profesionales de ASHRAE. Este afio, los profesionales también pudieron rendir el nuevo
examen de certificacion Certified HVAC Designer (CHD).

Darryl K. Boyce, Presidente de ASHRAE para el periodo 2019-2020, presentd las iniciativas de la Sociedad vinculadas
a su lema presidencial, “Building for People and Performance. Achieving Operational Excellence” (Construyendo para
la gente y la performance. Buscando la excelencia operacional). Boyce hizo énfasis en como los profesionales de la

construccién pueden asegurar la performance operacional en beneficio de las personas que viven, trabajan e interac-

taan en los edificios.

Durante el Presidential Lun-
cheon el Presidente de AS-
HRAE, en representacion
de la asociacion, recibio una
donacion de 5.000.000 de
dolares de parte de NIBE.

En el caso del Capitulo Argentino, los miembros que asistieron al Winter Meeting (entre los que se contaban algunas
de sus autoridades) participaron de las sesiones técnicas, de las actividades generales y recorrieron, a su vez, los
diversos stands de la ASHRAE AHR Expo. Vale la pena destacar que este ano, por primera vez, el capitulo otorgo
dos becas a los estudiantes de los distintos branches del capitulo argentino de ASHRAE para asistir a ambos
eventos (ver nota aparte). Por otra parte, los integrantes de los distintos comités a nivel sociedad participaron acti-
vamente de las reuniones organizadas por sus respectivos comités. Asi, por ejemplo, el Ing. Carlos Brignone partici-
po del Handbook Committee, Esteban Baccini formé parte del Building EQ Committee, Eduardo Conghos integré el
Grassroots Government Activities Committee y el Ing. Florentino Rosén Rodriguez asistié a la reunién organizada por
el Members Council (RMCR), etc.
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Miembros y estudiantes del
Capitulo Argentino se fo-
tografian con directivos de
ASHRAE Central y represen-
tantes del Capitulo de Ecuador
y la Seccion de Republica

Dominicana

El Winter Meeting asi como el Annual Meeting constituye uno de los mayores encuentros de ASHRAE a lo largo del
ano. Alli se otorgan premios y reconocimientos a la trayectoria de los miembros mas destacados y la secretaria de
ASHRAE realiza un informe sobre el desempefio de la asociaciéon. El proximo Winter Meeting se llevara a cabo en la
ciudad de Chicago, lllinois, del 25 al 27 de enero de 2021.

sl e

Karine Leblanc, Veronica Roson, Astrid Pizarro y Maria Grasso se fotografian durante una

de las pausas del congreso.
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CoMITE DE CTTC

WEBINAR
“Estrategias desde la ingenieria para contribuir a la
atenuacion de la pandemia”

Frente a los acontecimientos que todos vivimos del aislamiento obligatorio producto del

COVID-19, nos vimos forzados a suspender actividades que teniamos organizadas,

como lo era el Seminario en Termas de Rio Hondo. Vimos nuestras actividades golpea-

das por las nuevas condiciones del contexto.
En el transcurso, un grupo de jovenes del Student Branch de Bolivia organizé una charla German Martinez
utilizando la aplicacion “Zoom”, que resulté un éxito en cuanto a su uso y convocatoria. Chairde CTTC

Franco D’Atri, nuestro Student Activities Chair, y Joaquin Ledesma, Advisor del Student Branch de Bolivia, nos ofrecie-
ron organizar un webinar con la misma operatoria con la que se habia realizado la charla que ellos habian organizado.
Rapidamente todo el equipo del Capitulo Argentino de ASHRAE respondié positivamente, se sumaron los oradores,
armamos la lista de toépicos de interés actual y se hizo la difusion. Las reuniones para organizar y coordinar el evento,

también las realizamos mediante videoconferencias, cada uno desde su lugar de residencia.

Los resultados del webinar fueron muy buenos. Tuvimos una participacion que estuvo por encima de los 215 partici-
pantes. El audio y la imagen fueron adecuados y permitieron que las exposiciones fuesen efectivas.

D)

Emsta bruz ﬁ._rgqutina

Jueves Cierre con Duracian

02/04/2020 consultas a disertantes 1 hora
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Recordamos a todos los socios de ASHRAE el seminario ASHRAE sobre efi-
ciencia energética y sustentabilidad a realizarse en Santiago del Estero quedo
suspendido por causas de publico conocimiento.

ASHRAE) iCapitulo Argentino de ASHRAE
\—/ eh Sai .
Argentina :
19 y 20 de Marzo, Termas de Rio Hondo

Chapter s

Seminario ASHRAE sobre eficiencia
energética y sustentabilig

TERMAS
DE Rio HONDO

mas de Rio

Torneo de Golf

ACREDITACION: 11hs
SALIDA SIMULTANEA: 12hs

Info e inscripciones
jose.diaz@ansal.com.ar
f.roson@supercontrols.com.ar

gmanufactura@westric.com Seminario
t.'”;‘: j A AR Ve it de 10hs a 16hs
b .r/."I&?!"J. Eial Inscripcién online

(proximamente)

W ™

B ™ II__._- #
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El perfil del auditorio también cambié, muchos técnicos que habitualmente estan en sus tareas de campo, se sumaron
y se interesaron en los temas tratados. Algo que yo celebro dado que damos la posibilidad a mas profesionales del

rubro.

Las consultas se realizaron por el mismo chat de la aplicacién y esta comunicacion mostré ser efectiva, dado que sobre

el final se leyeron las consultas y fueron respondidas por cada uno de los oradores segun su tema.

También vimos la posibilidad de grabar la presentacion y dejarla disponible para quienes en un principio no pudieron
sumarse y les interesa el tema. Con esto, sumamos otro aspecto que es la flexibilidad horaria y la disponibilidad.

Para cerrar, quisiera agradecer a los oradores: el Lic. Pablo Echevarria, Jorge Velasco de NAFA (quien se sumo desde
México) y el Ing. Juan Pablo Sanchez. También al moderador Joaquin Ledesma quien desde Bolivia orden¢ la secuen-

cia y los tiempos del webinar.

Como siempre, ante cada problema también hay una oportunidad y creo que el Capitulo supo aprovecharlo y hacerlo
efectivo.

Saludos cordiales,

German Martinez.
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CURSO EVALUACION ENERGETICA EN EDIFICIOS
iCONFIRMAMOS INICIO DEL CURSO INTENSIVO DE

EVALUACION ENERGETICA EN EDIFICIOS
PARA EL 2 DE MAYO!

ASHﬁJ Argentinahantes
\___//

Curso Ev __Iuac:lon Energética en Edificios

4

:-:en*élvo (4 Sabados de 9 a 18 hs.)
/5, 23/5y 13/6 - Trabajo de Campo presencial: 4/7

1 erramientas para Auditorias Energéticas Internacional BEAP.

Charla .Informativa: 22/4 alas 19 hs. por zoom

Mas informacidny links inscripcién a charla y/o cursos: https://Inkd.in/ex-dV2K

" ntacto: ing. N-:'atalia Catalano: ncatalano@frba.utn.edu.ar / Wapp: 15-3214-4675

Con la extensién de la cuarentena para instituciones educativas, y la incertidumbre sobre su real duracion,
los 3 primeros sabados del Curso Intensivo (2/5, 23/5 y 13/6) se haran de forma virtual. Las clases sincr6-
nicas por zoom tendran horarios de 9 a 11 hs, de 11.30a 13.30 hs y de 15 a 17 hs, aparte de las consultas,
llevandose a cabo por la mafiana y por la tarde, como estaba previsto en la modalidad presencial.

Presentacion del Curso
El curso esta disefiado para proporcionar los conocimientos basicos necesarios para realizar auditorias energéticas
de edificios y prepararse para la certificacion ASHRAE Building Energy Assessment Professional BEAP-ASHRAE.

Durante la primera parte del mismo, se presentaran los métodos y procesos necesarios para la evaluacion y certifica-
cién energética en un edificio. Durante las dltimas semanas los estudiantes realizaran un trabajo de campo en un edi-

ficio real. Este trabajo implicara la realizacién de un analisis preliminar del uso de energia, una revisién “walk-through”,

Pagina Nro: 8



Lty

Abril 2020 ASHRAE,© ASHRAE Newsletter del Capitulo Argentino

—

mediciones de la Calidad del Ambiente Interior (IEQ), analisis de medidas de eficiencia energética, informes posteriores

a la auditoria y preparacion de la presentacion de Building EQ. El mismo sera guiado por profesionales certificados para

presentar una calificacién Building EQ.

Objetivos Generales

Transmitir conciencia acerca de la importancia del uso eficiente de la energia en edificios;

Difundir “buenas practicas” en relacion al uso de energia en edificios;

Completar la formacién de profesionales para que puedan llevar a cabo auditorias energéticas en edificios y
proponer planes de mejora;

Transmitir los conocimientos basicos requeridos para la certificacion ASHRAE Building Energy Assessment
Professional BEAP.

Destinatarios
Ingenieros;
Arquitectos;
Estudiantes de los dos ultimos afios de las carreras de Ingenieria y Arquitectura;
Profesionales con, al menos, 2 afios de experiencia en el rubro HVAC

** Se sugiere tener conocimientos del idioma inglés (no excluyente).

Duracion

10 clases tedrico practicas y 2 jornadas de trabajo de campo.

Docentes
Clase 1: BEAP OPMP Esteban Baccini
Clase 2: Ing. Carlos Brignone
Clase 3: Ing. Carlos Brignone / HBDP Ing. German Martinez
Clase 4: BEAP Lic. Pablo Echevarria / Prof. Esteban Baccini
Clase 5: BEAP Lic. Pablo Echevarria
Clase 6: Ing. Florentino Roson / BEAP Lic. Pablo Echevarria
Clase 7: BEAP Arq. Verénica Roson
Clase 8: BEAP OPMP Esteban Baccini
Clase 9: HBDP Ing. German Martinez
Clase 10: BEAP OPMP Esteban Baccini
Clase 11: BEAP OPMP Esteban Baccini
Clase 12: BEAP Lic. Pablo Echevatrria

Coordinadora

Mg. Ing. Natalia Catalano

Consultas e informes: ncatalano@frba.utn.edu.ar
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STUDENT ACTIVITIES: ESTUDIANTES BECADOS
PARA ASISTIR AL WINTER CONFERENCE

RELATAN SU EXPERIENCIA

Coincidiendo con los principios de ASHRAE, el Capitulo Argentino considera que
para formarse como profesional en HVAC&R es prioritario acceder a las dltimas
tecnologias y capacitarse en sus usos ademas de desarrollar buenas practicas.
En consecuencia, desde el afio 2012 el capitulo ha consolidado su programa de
becas para estudiantes, otorgandoles la posibilidad de asistir al ASRHAE Winter
Meeting y a la expo AHR, que suelen desarrollarse en los meses de enero o
febrero cada afio. La eleccion del estudiante becado se basa en el computo de
sus actividades y participacién en el capitulo a lo largo del afio, que se traducen
en un puntaje determinado que luego es cotejado con el de otros estudiantes.

Para periodo 2019-2020, fueron DOS los estudiantes que ganaron la beca del

capitulo argentino. El buen desempefio de German Krawiec y Martin Sirito hizo

A

Franco D’Atri
Student Activities Chair

a ambos acreedores de la beca, lo que implicé un esfuerzo importante por parte
del capitulo argentino, que por primera vez financid el viaje de dos de sus jovenes
miembros. Cumpliendo el requisito con el que todos los estudiantes becados se
comprometen al finalizar el viaje, ambos redactaron un informe en el que relatan su experiencia y las actividades reali-
zadas durante el Winter Meeting. A continuacién lo compartimos con todos ustedes. Queda pendiente la presentacion
de un powerpoint y una charla destinada a todos los estudiantes del capitulo argentino en tiempos mas auspiciosos

que los presentes.

Informe del Winter Meeting

German Krawiec y Martin Sirito
participaron del Winter Meeting
como estudiantes becados por el
Capitulo Argentino
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Soy Martin Sirito, estudiante de Ingenieria Mecanica de la Universidad Tecnolégica Nacional, Facultad Regional Bue-
nos Aires (UTN FRBA). En el afio 2015 participé de un congreso sobre Eficiencia Energética en Edificios que se
desarroll6 en el aula magna de mi Facultad. Fue alli donde conoci por primera vez a ASHRAE. La energia, tanto su

generacion como conservacion, siempre fueron un tema interesante para mi.

En el afio 2016 comencé con mi actividad profesional en el rubro del aire acondicionado, donde tuve el placer de co-
nocer al Ing. Carlos Brignone, quien me acerco mas a ASHRAE, y me conectoé con el Ing. Florentino Rosén Rodriguez.
Ambos fueron de suma importancia para mi decisién de convertirme en miembro estudiante el mismo afio y comenzar

a interiorizarme en todo lo que ofrece el Capitulo Argentino, y participar en este.

Asi, pude ser el ganador del Winter Meeting 2020 de Orlando, junto a mi compafiero German Krawiec, ya que fue la
primera vez que el Capitulo Argentino beco a dos estudiantes.
Hola, mi nombre es German Krawiec, soy estudiante de Administracion de empresas en la UADE y socio de DIEGER

SA, una empresa de obras y mantenimientos termomecanicos.
Empecé en ASHRAE en el afio 2015, cuando el Ingeniero Florentino Rosén Rodriguez me llamé por teléfono y me
invité a participar de una reunién en donde citarian a otros estudiantes. Desde ese dia, participo en las reuniones y

charlas que dicta el capitulo, que son de mucho crecimiento a nivel profesional.

Acerca del Winter Meeting 2020...

El inicio del Congreso para estudiantes (Welcome Party) fue muy emotivo, sintiéndonos muy a gusto con el trato que
ASHRAE nos dispensé como estudiantes. Tuvimos dos dias de actividades para estudiantes, en los que se hicieron
otras actividades propias del Congreso, como el Plenary Session. El mundo ASHRAE te abre puertas para incrementar
relaciones con profesionales de otras regiones y te incentiva a trabajar cada dia mejor, aprender, investigar, consultar
dudas con profesionales del rubro. Compartimos varias comidas en donde conocimos a estudiantes de Brasil, Canada

y Estados Unidos, entre ofros paises.

German se fotografia en el hall
principal del Orange County Con-
vention Center al comienzo del

Winter Meeting.
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Hubo un panel con profesionales, que compartieron distintas opiniones y experiencias tanto laborales como estudianti-
les, y seminarios especiales para nosotros. Una actividad que siempre es el punto fuerte del Winter Meeting para estu-
diantes es disenar y construir un elemento que cumpla con determinado objetivo en un muy breve periodo de tiempo.
El desafio de este afio fue disefiar un vaso que debia ser lanzado desde una altura de 2 metros y caer sin perder el

agua que contenia, utilizando para eso filtros de café y otros materiales. Se conforman los equipos y se dan 15 minutos

para terminarlo, y después probarlo.

German y Martin se fotografian con un colega mientras realizan el desafio propuesto por ASRHAE.

Una actividad aparte que hicimos fue la visita guiada por el Orange County Convention Center para ver las instalacio-
nes de HVAC, y asi conocer como se opera y mantiene en otro pais.

Los estudiantes becados se fotogra-
fian durante el recorrido del Orange

County Convention Center

Luego del congreso de estudiantes, asistimos a diversos seminarios y charlas, muy variadas y en gran cantidad, con lo
que tuvimos que elegir con cuidado a cuales ir. La informacién que estas ensefiaron fue de gran valor para nosotros,
frayendo nuevos conocimientos e ideas para Argentina. Participamos en algunas TS (Technical Sessions) y recorrimos
la Expo AHR, la mas grande del mundo, para conocer el mercado mundial relacionado a HVAC&R. En esta expo se
encuentra lo que viene a nivel mundial, las principales marcas muestran la ultima innovacién haciendo hincapié en los
productos mas sustentables.
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Ser miembros estudiantes nos permitié no solamente estar en el Winter Meeting a un bajo precio, sino incluso conse-

guir libros e informacién técnica de primera mano a un precio muy econémico. Esto demuestra el gran compromiso de
ASHRAE para con los estudiantes.

Queremos agradecer a la gente del Capitulo Argentino por esta oportunidad, y por su guia y apoyo en Orlando. Esta fue
una experiencia que nunca vamos a olvidar y la recomendamos a cada uno de ustedes, no solo por la beca que puedan
llegar a ganar, sino porque la familia ASHRAE los haré mejores en lo personal y profesional.

WEBINAR CON EL STUDENT BRANCH DE BoOLIVIA: “EN-
FERMEDADES DE TRANSMISION AEREA Y ESTRATEGIAS

PARA ENFRENTARLAS”

oy i)

Santa Cruz ntina
Student Branch apter

Lic. Pablo Echevarria
[ASHRAE BEAP Professional Certified)

Organizada por O. loaguin Ledezma
[Santa Cruz Student Branch Advizor - LEED GA®)

O. Joaquin Ledezma
Advisor del Student Branch de

Santa Cruz

: Por la tarde del jueves 26 de marzo de
Jueves

26/03/2020

Actividad fibre y gratuita 2020, se llevo a cabo el Webinar gra-

sin limite de asistencia tuito “Enfermedades de transmision

aérea y Estrategias para enfrentarlas”,

Bolivia Rrgentina Colombia que fue coordinado por el Santa Cruz
Paragua
_!Ill . Ewe Ecuador Student Branch de Bolivia con el apo-
Forida (EEDUL) Brasilia ) )
19hs RS 20hs 18hs yo del Capitulo Argentino de ASHRAE.
El Webinar tratd sobre el papel que

juegan los sistemas de HVAC en relacion con las enfermedades de transmision aérea. La videoconferencia fue dicta-
da por el Lic. Pablo Echevarria (ASHRAE BEAP Professional Certified) y organizada por O. Joaquin Ledezma (SCSB
Advisor & LEED GA®). A continuacion compartimos las reflexiones de este ultimo sobre esta actividad:
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Hace solamente un par de meses, en febrero de este afio, en Santa Cruz de la Sierra, Bolivia, se lograba conformar
un nuevo Branch de estudiantes por la necesidad y curiosidad de muchos jovenes entusiastas por querer aprender
mas sobre HVAC.

A raiz de ello, se conformé un borrador o agenda de actividades a llevar adelante para este afio. No obstante, la pan-
demia del COVID-19 llego también a nosotros y la cuarentena nos remitié a cuidarnos en nuestros hogares, suspen-

diendo todas las actividades.

El entusiasmo del ser humano es como una hoguera, si no lo alimentas se apagara eventualmente. Por ello, en calidad
de Student Branch Advisor (SBA) y gracias a la confianza de los integrantes del Branch, crei necesario buscar alter-
nativas para continuar con los objetivos propuestos hace muy poco. Fue en esa busqueda que encontré una idea en

actividades que ganaban tendencias a nivel mundial: las conferencias virtuales.

Nuevo para muchos, de uso conocido para otros, el webinar o conferencia virtual cubria una necesidad inmediata,
ademas de ser una manera de poder aprovechar el tiempo durante la cuarentena, ofrecer una alternativa en nuestro
idioma y continuar de alguna manera la agenda prevista anteriormente con todos los integrantes, para empaparlos del

mundo HVAC y despertar atin mas su curiosidad.

A la par de esta idea, salié un video corto y preciso elaborado por el Lic. Pablo Echevarria y compartido por el Capitulo
Argentino de ASHRAE. Este consistia en un resumen de la informacion brindada por ASHRAE para combatir la pan-
demia. Gracias a Franco D Atri (Student Activities Chair del Capitulo Argentino), pudimos ponernos en contacto con el
Lic. Pablo y comentarle la idea de un webinar de no méas de 30 minutos dirigido a estudiantes o nuevos profesionales
interesados en el area. Para realizarlo nos apoyariamos en mi experiencia en dar clases y dirigir reuniones con la pla-
taforma Zoom. El Lic. Echevarria acepté gustoso y empezamos la coordinacion de lo que pensabamos en su momento

iba a ser un “pequerio” evento para estudiantes, pero muy provechoso.

Gracias a las opciones de Zoom, se decidié poner un link abierto para que todo aquel interesado pudiera ser parte de
esto. Llegado el dia del evento, grande fue la sorpresa de todos al abrir la reunion y encontramos con una “sala” llena
(100 personas) y varios mensajes a numeros de teléfono personales pidiendo por favor se les permitiera ingresar. Solo
nos quedo disculparnos en su momento y ofrecer posteriormente la grabacion del webinar. Dada la gran repercusion
de este “pequerio” evento, se organizé uno, ahora con mucho mas apoyo, recursos y, como no, cantidad de temas a
tratar.

Es de inmensa alegria personal ver que una pequefia idea repercuta de esta manera, ver lo que se puede lograr con
coordinacioén y, sobre todo, ver el beneficio académico que este tipo de actividad trae para todos los estudiantes miem-

bros del Branch, la seccién Bolivia y el Capitulo Argentino de ASHRAE, que a su vez hacen posible esto.
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CoOMITE DE RESEARCH PROMOTION
INVITACION A PATROCINADORES PARA LAS ACTIVIDADES

DEL CAPITULO ARGENTINO 2020

Nos complace invitarlos a participar como Sponsors del Capitulo Argentino de
ASHRAE para las nuevas actividades que se desarrollarédn durante el afio 2020.
Dentro de las mismas se incluyen dos grandes Congresos a lo largo del afio con
la visita de Autoridades de ASHRAE de EEUU, Seminarios técnicos periédicos,
visitas a fabricas, participacion en las exposiciones y stands; y en el mes de no-
viembre, como es ya tradicional para Nuestro Capitulo, se completara la grilla de
actividades con el tradicional Torneo de Golf y la Noche ASHRAE.

Cada Categoria de Sponsoreo incluye menciones en todas las comunicaciones

que el Capitulo realice, a saber:

- Pagina web ASHRAE Capitulo Argentino durante todo el afio http://www.ar- Esteban Baccini
gentina.ashraechapters.org/ Chair del Comité de Research
* Publicaciones diarias en Facebook, LinkedIn, WhatsApp y Twitter. Promotion

» Newsletter regional con llegada a mas de 23.000 profesionales y empresas del rubro.

* La inclusion en banners, gacetillas de difusion de eventos y distinciones especiales en todos las actividades progra-
madas que se realizaran durante el periodo.

* Invitaciones adicionales y sin cargo de acuerdo a la categoria de Sponsor para todos los eventos.

Las categorias de Sponsoreo se dividen de la siguiente manera:

CATEGORIA DIAMOND

* Hoyo disponible para hacer presencia y montar publicidad grafica durante el Torneo de Golf
* Adicional invitaciones: 4 (cuatro) para todos los eventos

» Exposicion logo y banner: Diamond

« El valor de esta categoria sera de $ 59.696.-

CATEGORIA PLATINUM

* Adicional invitaciones: 3 (tres) para todos los eventos
» Exposicion logo y banner: Platinum

« El valor de esta categoria seréa de $ 43.778.-
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CATEGORIA GOLD

* Adicional invitaciones: 2 (dos) para todos los eventos
* Exposicion logo y banner: Gold

« El valor de esta categoria sera de $ 27.342.-

CATEGORIA SILVER
* Adicional invitaciones: 1 (una) para todos los eventos
* Exposicion logo y banner: Silver

« El valor de esta categoria sera de $ 15.918.-

*Debido a la emergencia sanitaria, la fecha limite para obtener el descuento ha sido prorrogada. Para mas in-

formacién consultar con los responsables indicados a continuacion.

En caso de querer participar les solicitamos nos expresen su voluntad comunicandose con Astrid Pizarro: apizarro@
grundfoss.com o Maria Grasso: mgrasso@e-y-a.com.ar
O escribiendo a: argentina.ashrae@gmail.com

A

Astrid Pizarro Maria Grasso

Para mas informacién puede consultar la siguiente pagina web: http://www.argentina.ashraechapters.org/

Podran encontrar el listado de sponsors actuales para 2020 en la contratapa de esta
publicacién. A todos ellos, nuestro mas profundo agradecimiento.
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NOTICIAS DE LA SOCIEDAD: NUEVO EDIFICIO DE ASHRAE, ATLANTA

ASHRAE ha comenzado a construir la nueva sede internacional de la sociedad en sus instalaciones de Atlanta, Geor-

gia. El edificio, de 6197 m2, se encuentra ubicado cerca de Atlanta, contara con sistemas de climatizacion de bajo

consumo y sera capaz de aprovechar la energia producida en el sitio. Se tratara entonces de un edificio de “energia

cero”, segun los requisitos del proyecto.

Imagen de las instalaciones de la sede internacio-

nal de ASHRAE tal como fue proyectada.

if

La nueva sede se basara en las mejores practicas de AS-
HRAE y se convertira en un ejemplo de su visién de un
medio ambiente saludable y sostenible para todos. Du-
rante el Presidential Lunch del Winter Conference 2020,
el presidente de ASHRAE 2019-2020, Darryl K. Boyce,
P.Eng., sefiald: “Con la oportunidad de crear un nuevo
edificio de la Sede Global de ASHRAE, estamos vi-
viendo el desafio concreto de disenar y construir un
excelente ambiente para nuestro personal, volunta-
rios y visitantes de la industria de todo el mundo, que
opere de manera efectiva y no desperdicie energia”.
En este sentido, debe destacarse que el proyecto de la
nueva sede tiene criterios de disefio que cumplen y, en
algunos casos, exceden los requisitos de algunos estan-

El Presidente de ASHRAE (2019-2020), Darryl K.
Boyce, participa de los trabajos constructivos de la

nueva sede internacional de ASHRAE
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ASHRAE ) HVAC&R INDUSTRY NEWS

Noticias del mundo del HVAC&R

COVID-19 Y EL ENTORNO DE LA CONSTRUCCION: ASHRAE ESTABLE-

CE UN GRUPO DE TRABAJO (TASK FORCE) SOBRE EPIDEMIAS

ASHRAE ha creado una fuerza de trabajo de expertos para desplegar los re-
cursos técnicos de la Sociedad con el objetivo de abordar la pandemia de CO-
VID-19 y proporcionar orientacién sobre céomo preparar edificios para futuras
epidemias. El papel principal del Grupo de Trabajo (Task Force) de epidemias
de ASHRAE es mantener la comunicacién con los miembros, socios de la in-
dustria, propietarios de edificios, operadores de instalaciones, agencias gu-
bernamentales y el publico en general. También revisara todas las preguntas
y solicitudes de orientacion técnica recibidas por ASHRAE, asi como también
tendra otras responsabilidades. El grupo de trabajo esta presidido por el miem-
bro presidencial de ASHRAE del periodo 2013—14, William Bahnfleth, Ph.D.,
PE.

Para mas informacion sobre las tareas del recientemente creado Task Force

véase: Bill Bahnfleth, Past President de
https://www.ashrae.org/about/news/2020/ashrae-epidemic-task-force-es- ASHRAE, preside el nuevo grupo
tablished de trabajo.

ORIENTACION PARA LAS OPERACIONES DE EDIFICIOS DURANTE LA

PANDEMIA COVID-19

ASHRAE Journal Newsletter, 24 de marzo de 2020

Por Lawrence J. Schoen, P.E., Fellow/Miembro Vitalicio de ASHRAE

¢Cudles son algunas de las mejores practicas para los edificios que permanecen abiertos durante la pandemia? Una
vez que se abordan los conceptos basicos no relacionados con HVAC, como la desinfeccién de esos edificios (i.e.
limpiar las superficies y desinfectarlas, etc.), Lawrence J. Schoen recomienda varias acciones relacionadas con el
HVAC. Estas estrategias incluyen:

Aumentar la ventilacion del aire exterior (ftomando precauciones en areas altamente contaminadas);
Desactivar la ventilacién controlada por demanda (DCV).
Abrir mas los dampers de aire exterior, hasta el 100%, eliminando asi la recirculacion;

Mejorar Ia filtracion de aire central y sellar los bordes de filtrado para evitar las pérdidas.

S N

Mantener los sistemas funcionando durante mas horas, si es posible 24/7, para mejorar las dos acciones an-
teriores.
El articulo completo puede consultarse el siguiente sitio web:

https://www.ashrae.org/news/ashraejournal/guidance-for-building-operations-during-the-covid-19-pandemic
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¢ QUE ES NECESARIO SABER SOBRE EL CORONAVIRUS?

Todo comenzé en diciembre del 2019 en un mercado mayorista de mariscos en
la ciudad de Wuhan de la Provincia de Hubei, en China. Un escenario posible es
que este Coronavirus originalmente provenga de los murciélagos. Se cree que
el virus podria haberse transmitido a una persona por algun portador intermedio
como podrian ser pangolines o serpientes. El virus del cual estamos hablando
es el SARS-CoV2 y que provocé la enfermedad COVID-19. El virus rapidamente
se ha expandido por todo el planeta, y ha dejado miles de muertos y cientos de
miles de personas infectadas, por lo que fue declarado una pandemia por la
Organizacién Mundial de la Salud (OMS). Al principio, a este virus lo llamaron:
2019-nCoV, siendo 2019 del afio en que fue descubierto, “n” de nuevo (o novel)
y CoV de Coronavirus. A los pocos dias estuvo disponible la secuencia de su
genoma y fue posible demostrar que pertenece a la misma familia del SARS-
CoV identificado en el 2002 como Sindrome Respiratorio Agudo Severo. A raiz
de esto el ICTV (International Committee on Taxonomy of Viruses) el 11 de fe-

brero de 2020 le puso el nombre “SARS-CoV2” al nuevo Coronavirus. El mismo

A

Florentino Roson Rodriguez
Newsletter Editor / RMCR Re-
gion XlI

dia, la Organizacién Mundial de la Salud (OMS) le puso a la enfermedad producida por el SARS-CoV?2 el nombre de

COVID-19.

Entonces, ¢;qué son los Virus SARS-CoV2?

Antes de hablar de este virus vamos a recordar algunos elementos basicos tales como los que veremos a continuacion.

Aminoacidos: los aminoacidos son diminutas sustancias quimicas, hay alrededor de 20 tipos de Aminoéacidos (Alanina,

Arginina, Glutamina, Serina, efc., etc.) y se combinan entre si como LEGOS para producir las Proteinas.

———
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Los aminoacidos estan en los origenes de la conformacion de los seres vivos.
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Estas ultimas (las proteinas) con otros productos quimicos se combinan para formar las células, las células forman
tejidos los cuales forman 6rganos y los érganos cuando se juntan y funcionan forman a los seres vivos. Hay millones
de diferentes tipos de proteinas en nuestro cuerpo. Para poder funcionar correctamente necesitan del ADN y el ARN.
Pero entonces, ;qué son estos ultimos elementos y para qué sirven?

EI ADN y el ARN son Acidos Nucleicos. EI ADN, también llamado “Acido Desoxirribonucleico”, tiene 2 funciones ele-
mentales: la primera, es portar la informacién genética, y la sequnda es que posee la capacidad de replicarse (es decir,
crear copias exactas de si mismo para poder llevar la informacién genética a sus descendientes). Es una molécula, es
decir un conjunto de atomos unidos y combinados. En el caso del ADN estos atomos se combinan haciendo una gran
escalera en forma de doble espiral, también llamada bicatenaria (ver imagen), siendo una de sus funciones principales
decirle a los aminoacidos como alinearse y organizarse en formas especificas para que las proteinas funcionen en

forma correcta.

ADN en forma de escalera ADN simplificado

En la foto de arriba a la derecha podremos ver un mo-

delo simplificado del ADN, con su forma de escalera

y donde podemos apreciar que sus travesarios estan

Nicleo
ADN vive aqui

formados por 4 tipos de productos quimicos diferen-
tes llamados nucleétidos representados en la figura
con diferentes colores y letras (A, C, G, T), que son las

iniciales de los nombres de los nucledtidos: la “A” de .

H HC” C‘ H HGH G H 113 g2 C'tapfasma
Adenina, la de Citosina, la de Guanina y la “T Aminodcidos viven
de Timina. Las escaleras de ADN son extremadamente aquf afuera

largas, contienen millones de letras y viven en el interior

del nucleo de las células, mientras que los aminoacidos
viven afuera del ntcleo, en lo que se llama citoplasma, El'nucleo y el citoplasma conforman la célula.

como se podré apreciar en la siguiente figura.
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Entonces para ayudar al ADN a interactuar con el citoplasma y crear las proteinas, ciertos productos quimicos en el
interior del nucleo hacen copias parciales del Cédigo del ADN dando lugar a unos nuevos ejemplares llamados ARN,
también llamado “Acido Ribonucleico”. EI ARN es parecido al ADN, pero es més corto y le falta un lado de la escalera.
Por eso también se lo llama monocatenario. El pequefio tamario y la forma del ARN le permiten pasar a través de
pequerios poros en el nucleo hacia el citoplasma (ver figura siguiente) y alli se junta con los ribosomas (que son “las

maquinas” que construyen las proteinas).

ARN .A

Cadena de ARN ARN saliendo del Nucleo

Los ribosomas leen el ARN, 3 letras a la vez y recogen aminoacidos del citoplasma, que enlazan entre si para construir
una cadena de acuerdo con el codigo del ARN. A medida que la cadena crece, se dobla, pliega y se pega a si misma

para formar una proteina.

Estructura del ADN

Cromosoma

Pares da bases
nuclaotidicas:

B Guanina

. I Citozina
Adeanina

B Timina

Estructura del ADN

Cada juego de 3 letras del cédigo del ARN, le dice al ribosoma cual de las 20 variedades de aminoacidos hay que
afiadir a la cadena de proteina. Por ejemplo, C-A-A le dice al Ribosoma que recoja una Glutamina. A-G-U le dice que

recoja una Serina y asi sucesivamente.
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En esta figura se puede apreciar la diferencia Aqui se puede apreciar la cadena ADN y
entre el ARN y el ADN los Nucledtidos

Pero volvamos ahora a los coronavirus. Los coronavirus forman una gran familia de virus que pueden causar enfer-
medades en humanos, desde un simple resfriado hasta enfermedades mas graves como el sindrome respiratorio del
Medio Oriente (MERS) y el sindrome respiratorio agudo severo (SARS). Solo se habian descubierto seis coronavirus

que podian provocar enfermedades en humanos. El coronavirus de Wuhan (SARS-CoV-2) seria el séptimo:

1. HCoV-229E. Se descubrié en la década de los 60 del siglo XX. Provoca en humanos una enfermedad

respiratoria similar a una gripe.

2. HCoV-0C43. Se descubrié en la década de los 60 del siglo XX. También provoca en humanos una

enfermedad respiratoria similar a una gripe.

3. HCoV-NL63. Se identificé en los Paises Bajos en 2003 en un nifio con bronquiolitis.

4. HCoV-HKU1. Se descubrié en 2005 en dos pacientes de la ciudad China de Hong-Kong.

5. SARS-CoV. Originé la epidemia del sindrome respiratorio agudo severo. Se descubrié en noviembre de

2002 en la provincia de Cantén, China.

6. MERS-CoV. Provoca el sindrome respiratorio de Oriente Medio, enfermedad infecciosa que fue identificada
por primera vez en 2012 en Arabia Saudita.

A continuacion nos vamos a encargar de hablar del 7° tipo de Coronavirus: el SARS-CoV2.
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Virus SARS-CoV2 que produce la
enfermedad COVID-19

Los Coronavirus son agentes infecciosos acelulares 100 veces mas pequefios que una célula, por eso solo pueden
observarse a través de microscopios electrénicos y sélo pueden multiplicarse dentro de las células de otros organis-
mos. Los Coronavirus no son mas que una gran familia dentro de los virus, que se llaman asi porque su superficie esta
cubierta por una serie de proteinas que, vistas desde el microscopio, parece que tienen una corona a su alrededor.
Son virus de ARN, de cadena positiva, grandes y envueltos. Se dividen en 4 géneros: alfa, beta, delta y gamma, de
los cuales se conoce que los alfa y beta infectan a los humanos. El Virus SARS-CoV2 se llama asi porque es muy
parecido al Nr. 5 (SARS-CoV), descubierto como dijimos anteriormente en el afio 2002. La diferencia entre estos 2
Coronavirus es que el nuevo tiene una capacidad de infeccibn mucho mayor que el anterior. El genoma de este virus
esta formado por una sola cadena de ARN por lo que clasifica como ARN monocatenario positivo y se clasifica den-
tro del género Beta. En raras ocasiones los coronavirus procedentes de otros mamiferos pueden mutar e infectar al
hombre para después propagarse de una persona a otra. El Betacoronavirus SARS-CoV2 muestra semejanzas con
los Betacoronavirus encontrados en murciélagos. Aunque se cree que el coronavirus se origind en los murciélagos,
esto no significa que se haya transmitido directamente de los murciélagos a los humanos. Los investigadores de la
Universidad Agricola del Sur de China descubrieron que una secuencia genética del virus de los pangolines es 99 por
ciento idéntica al coronavirus SARS-COV2. Entonces, el virus probablemente no pudo infectar a los humanos a través
de los murciélagos directamente. Tuvo que pasar a través de un animal intermedio para mutar aun mas y asi infectar

a los humanos. Es probable que el animal intermedio que facilitd el hibrido de los dos virus haya sido el pangolin.

=3 ARN ¥ proteina N

:1 Proteina E

El virus SARS-COV2 y un corte transversal del mismo.
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En la figura anterior se puede apreciar la estructura del virus. En la foto a la derecha puede apreciarse que lo que se
parece a un resorte en su interior es el ARN y la proteina N. Este es el material genético del virus, y es lo mas impor-
tante que tiene. Lo que se sefiala como “Peplomero de Glicoproteina” (S) son como espigas y funcionan como “llaves”.
Estos virus no pueden replicarse por si mismos sino que necesitan células para poder hacerlo, como por ejemplo las
células de los pulmones. Entonces estas “llaves” buscan una cerradura en las células. Estas cerraduras son las ACE2.
En la foto siguiente vemos como se acopla la espiga del virus con la ACE2 de la célula humana. Una vez dentro de la

célula, el coronavirus puede generar hasta 100.000 copias de si mismo en menos de 24 horas.

- Glycoprotein

RNA

v
r : ACE2 - -

Human cail

Como entra el virus a las células humanas

Cada vez que sucede este proceso, la célula invadida es destruida y esto es lo que puede producir la neumonia y el

resto de los sintomas de la enfermedad del COVID-19.

Cada vez que un virus infecta a una célula nueva se pueden producir errores (mutaciones) en el copiado de su se-
cuencia genética. Las mutaciones son los errores cometidos durante la copia de los genomas virales. Una diferencia
importante entre la copia de los genomas de ADN y ARN es que solo existen mecanismos de correccion de errores
en los ADN. La ausencia de mecanismos similares en la mayoria de los virus ARN implica que su tasa de mutacién

es muy elevada.

Una vez que se terminé de replicar el virus, tiene que salir y, para ello, romper la célula donde esta. Es ahi donde
se prende una alarma en el sistema inmune (si es que el virus no fue detectado previamente). En ese momento, nu-
merosas células del sistema inmune comienzan a llegar al sitio y esto genera una inflamacién. La inflamacion trae
aparejada un aumento de la temperatura, irrigacién de sangre al area y en muchos casos un arribo de muchas células
desde el torrente sanguineo hasta el tejido afectado. Pero, ;qué es el sistema inmune? El sistema inmunolégico es un
sistema de defensas que esta constituido por células que se encargan de “patrullar”’ el cuerpo. Dichas células estan
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ubicadas para detectar alguna anomalia en relacion no sélo a los microorganismos sino a algunas modificaciones que

puedan llegar a sufrir las propias células.

Al detectar un virus o agente extrafio que viene del exterior, se activan una serie de mecanismos que tienden a aislar,
inactivar y en el dltimo caso hacer desaparecer o degradar al organismo agresor. Los virus que se formaron durante
la replicacién salen de la célula e infectan a otras y esto lleva a una verdadera batalla a nivel inmunolégico entre las
células de defensa y el virus que se esta propagando. En algunos casos, el sistema inmune logra controlar la infeccion.
Esto puede darse en el término de dos o tres semanas (en el mejor de los casos). En otros casos, el periodo puede

ser mas largo y puede llevar a que el sistema inmunolégico se agote y pierda la batalla.

1. Sintomas de la enfermedad.
Los signos y sintomas de la COVID-19 pueden aparecer entre 2 y 14 dias después de estar expuesto, y pueden incluir:
fiebre, tos seca, falta de aire o dificultad para respirar, cansancio, dolores musculares, dolor de garganta, goteo de la

nariz y otros. Algunas personas pierden, ademas, el sentido del olfato o del gusto.

La gravedad de los sintomas de COVID-19 puede ser de muy leve a seria. Algunas personas no tienen ningun sinto-
ma. Las personas mayores o que tienen ciertas afecciones crénicas como enfermedades cardiacas, pulmonares, dia-
betes, obesidad o que tienen un sistema inmunitario comprometido, pueden correr un riesgo mas alto de enfermarse

de gravedad. Esto es similar a lo que se ve con otras enfermedades respiratorias, como la influenza.

2. Mecanismos de transmision.

La transmisién del coronavirus ocurre muy facilmente y puede transmitirse a través del contacto con animales salva-
jes o personas infectadas por el virus. Se dice que la primera forma registrada de transmisiéon del SARS-CoV-2 fue a
través del contacto y el consumo de animales salvajes infectados. Sin embargo, el virus pudo multiplicarse y propa-
garse facil y rapidamente, lo que representa la segunda forma de transmision, que es del contacto entre una persona

saludable y una infectada.

En el caso de la transmision entre personas, la infeccion por el virus puede ser a través de la inhalacion de gotas de
saliva y secreciones respiratorias que estan presentes en el aire cuando la persona infectada habla, tose o estornuda.
Un estudio realizado en China en febrero de 2020 también sugirié que la transmision podria ocurrir a través de la via
fecal-oral. Sin embargo, esta forma de transmisién atin no se ha confirmado y se necesitan mas estudios cientificos

que la avalen.

Otra forma de transmision que esta siendo estudiada esta relacionada con la vida util del virus en las superficies, ya
que segun algunos estudios realizados en marzo de 2020 por cientificos de Estados Unidos, el SARS-CoV-2 consigue
permanecer infeccioso durante tres dias en superficies de plastico y acero inoxidable, por ejemplo. Por eso es impor-
tante mantener las superficies limpias y desinfectadas como medida de prevencion. Asimismo, la transmisién puede

ocurrir incluso si la persona no presenta sintomas, es decir, durante el periodo de incubacion.
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3. Prevencion.

Aunque no haya vacunas para prevenir la infeccion con el nuevo coronavirus se pueden tomar medidas para reducir el
riesgo de infeccion. Ademas de las medidas tomadas por los gobiernos locales (ej. uso obligatorio de barbijo, cuaren-
tena, cierre de fronteras, permisos de circulacion, etc.) la Organizacion Mundial de la Salud (OMS) recomienda tomar

estas precauciones para evitar el contagio de la COVID-19:

. Evitar eventos con mucha gente y reuniones multitudinarias.
. Evitar contacto cercano (menor a 2 metros) con cualquier persona que esté enferma o que presente sintomas.
. Lavarse las manos con frecuencia con agua y jabon por lo menos por 20 segundos, o usar un desinfectante

para manos con base de alcohol que contenga al menos 60% de alcohol.
. Cubrirse la boca y la nariz con el codo o un pafiuelo descartable al toser o estornudar. Desechar el pafiuelo

descartable usado.

. Evitar tocarse los ojos, la nariz y la boca.

. Evitar compartir platos, vasos, ropa de cama y otros objetos de la casa si estas enfermo.

. Limpiar y desinfectar diariamente las superficies que se tocan con frecuencia.

. Quedarte en casa y no ir al trabajo, a la escuela, ni a lugares publicos si estas enfermo, a no ser para recibir

atencién médica. Evitar el transporte publico si estas enfermo.

4. Tratamiento.

Actualmente, no existe un tratamiento especifico para el coronavirus SARS-CoV-2, solo tratamientos de apoyo. En
los casos mas leves, el tratamiento es similar al de la gripe: analgésicos para controlar la fiebre y mantenerse co-
rrectamente hidratado. En los casos mas graves, si el paciente requiere apoyo ventilatorio causado por insuficiencia
respiratoria, puede ser ingresado en la UCI (Unidad de Cuidados Intensivos).

¢ Qué papel desempefia la calidad del aire interior en la prevencién del contagio? ;Cémo afecta particularmen-
te la UCI (Unidad de Cuidados Intensivos)?

Nos vamos a referir ahora a las UCI (Unidades de Cuidados Intensivos) y, en particular, a como deberian estar clima-
tizados esos ambientes. Este no es un tema menor, no solo porque se relaciona con la cura de estos pacientes sino
que su acondicionamiento previene la infeccién de los médicos, enfermeros, visitantes y otros pacientes que acudie-
ron al mismo hospital por otros motivos (lo que se conoce como infecciones intrahospitalarias o también infecciones
nosocomiales). Pero, ademas, la necesidad de disponer de salas con muy distintos usos en los hospitales afiade una
complejidad adicional al disefio de estos sistemas. Es necesario zonificar muy claramente los distintos espacios y el
uso que se les va a dar.

En un hospital hay que prever salas donde se daré tratamiento a enfermos con distintas patologias. Por ejemplo, un
grupo estara expuesto a enfermedades infecto-contagiosas que requieren de un determinado nivel de aislamiento, asi
como también habréa salas para enfermos con sistema inmunolégico deprimido, salas de cuidados intensivos, quiro-
fanos, efc., etc. Los hospitales son, por lo tanto, lugares donde se acumula una concentracion de agentes patégenos
muy superior a la media de otro tipo de edificios, y la mayor parte de estos patégenos viaja en las corrientes de aire,
por lo que los equipos de climatizacion son muy sensibles a acumular grandes cantidades de estos agentes e incluso a
servir de zonas de cultivo de los mismos, con el consiguiente riesgo para la salud de todos los usuarios. Es alli donde
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entra a tallar el trabajo de los ingenieros y técnicos con un correcto disefio de las instalaciones, utilizando estandares

reconocidos de alcance mundial como es el caso de ASHRAE.

Entre otra bibliografia referida al tema, se pueden consultar las siguientes publicaciones: los ASHRAE HANDBOOKS
- HVAC Applications, el ASHRAE HVAC Manual de disefio para hospitales y clinicas (este ultimo incluso fue traducido
recientemente al castellano por el Capitulo ASHRAE de Ecuador) y el “ANSI/ASHRAE/ASHE Standard 170 Ventilation
of Health Care Facilities”, que es considerado la columna vertebral para el disefio de ventilacion en los Sistemas de
Salud. De acuerdo al destino de las distintas salas, esta bibliografia indica parametros tales como: control de la tem-
peratura y humedad, cantidad de aire exterior a suministrar, recirculaciones por hora, tipo y calidad de filtrado, cémo y
dénde expulsar el aire al exterior, etc., etc. La aplicacién de esta informacién debe estar acompafada por un riguroso

mantenimiento.

En otras palabras, estas condiciones hacen que el disefo de los sistemas de climatizacion hospitalaria deban tener en
cuenta una serie de caracteristicas, que si bien son importantes en otros sectores, en este deben cuidarse de manera

muy especial.
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